HOMENAGEM COMENDA

AOS ENFERMEIROS E TECNICOS DE ENFERMAGEM
VEREADOR ADILSON CARLOS DOS SANTOS
SESSAO EXTRAORDINARIA

Na qualidade de Vereador desta Casa Legislativa, venho respeitosamente solicitar
que seja encaminhada ao departamento competente a biografia da Sra. Sandra Regina
Alves, visando sua homenagem com a Comenda aos Enfermeiros e Técnicos de
Enfermagem, a ser realizade em Sesséo Extraordindria em 28 de novembro de 2025.

Agradego a atengio dispensada e renovo meus Votos de elevada estima e

consideragao.
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Adilson Catrlos dos Santos

Vereador




Autobiografia — Sandra Regina Alves

Meu nome ¢ Sandra Regina Alves, nasci no dia 19 de julho de 1970, na cidade de
Andradas (MG). Sou filha de Maria de Lourdes Alves e Ibraim Alves. Fui uma crianga
alegre, brincalhona e arteira — daquelas que encontravam diversdo em cada pequeno

momento e que sempre traziam um sorriso no rosto.

Tenho trés irmdos, mas, infelizmente, perdi dois deles muito cedo: o mais velho, vitima
de meningite, e o segundo, de trombose. Hoje, sigo minha jornada ao lado da minha
querida irma Maria José Alves, com quem compartilho memérias, amor e cumplicidade.

Em 1991, recebi o maior presente da minha vida: o nascimento do meu filho Rafael Alves
Fernandes, que trouxe ainda mais sentido e alegria a minha caminhada. E em 2020, fui
abencoada novamente com a chegada do meu neto Bernardo Ramos Alves, um
verdadeiro raio de luz que enche o meu coragio de amor e orgulho.

Minha trajetéria profissional comegou como diarista, uma fase importante que me
ensinou o valor do esforgo e da dedicagdo. Em 2004, recebi uma oportunidade especial

da enfermeira Marta Raguel, que me convidou para trabalhar como auxiliar de servigos
gerais no Pronto Atendimento da Prefeitura de Andradas. Foi ali que nasceu a minha

grande paixao pelo setor da satde.
Movida por esse amor, decidi continuar aprendendo e, em 2009, matriculei-me no curso

técnico de Enfermagem pelo SENAC. Ainda como auxiliar, tive a alegria de ser chamada
para trabalhar na Santa Casa de Misericordia de Andradas e também na Prefeitura, onde

continuo até hoje, exercendo minha profissdo com orgulho, carinho e dedicacgao.

Sou uma pessoa alegre, que ama ajudar o préximo, valorizar a vida e honrar a profissdo
que escolhi. Sou grata a Deus, a minha familia e a todos que fizeram parte da minha

caminhada, apoiando-me, ensinando-me e acreditando em mim.

Gratiddo por tudo e por todos.



